
Weitere Informationen erhalten Sie hier:
DRK-Ortsverein Ibbenbüren

Seniorenreisen
Tel: (0 54 51) 74 58 05

mittwochs und donnerstags 
von 09:00 bis 12:00 Uhr

Seniorenreisen 
mit dem DRK 

 
2023

Strand und Mee(h)r
24.08. bis 02.09.2023
Nordseeinsel Borkum

Radelreise für fitte Senioren
11.09. bis 18.09.2023

Zwartsluis (NL)

Genießen Sie den Strand und die gute Nordseeluft oder 
bummeln Sie durch den hübschen Ort mit seinen Cafés und 
Geschäften. Beides ist in wenigen Schritten zu erreichen, 
denn unsere Unterkunft liegt günstig und direkt an der Pro-
menade.

Die Zimmer im CVJM-Gästehaus Victoria sind anspre-
chend eingerichtet und verfügen über Duschbad, Föhn, TV 
und Telefon.

Alle Mahlzeiten werden in Buffet-Form gereicht.

Bitte beachten Sie, dass auf der Insel in der Hochsaison 
kein Pflegedienst zur Verfügung steht. Sollten Sie Hil-
fe benötigen, lassen Sie sich bitte von einer vertrauten 
Person begleiten.

Inklusivleistungen:
• An- und Abreise mit Bus und Fähre inkl. Gepäckservice
• 9 Übernachtungen mit Vollpension; Kaffee, Tee und 

Wasser zu den Mahlzeiten
• Gästebeitrag
• Reiserücktrittsversicherung inkl. Covid-Schutz
• Ehrenamtliche Reisebegleitung

Preise auf Anfrage ab Januar 2023 

Die niederländische Kleinstadt Zwartsluis liegt im National-
park Weerribben Wieden, dem größten Niedermoor Nord-
westeuropas: Einem Labyrinth aus Teichen, Seen, Gräben, 
geheimnisvoll wirkenden Sumpfwäldern, ausgedehnten 
Rietgebieten und Heuwiesen voller Blumen. Durch die-
se vielfältige Landschaft unternehmen wir täglich geführte 
Radtouren um 50 km auf wunderbaren Radwegen. 
Hotel „Zwartewater“
Unser Hotel liegt in einmaliger Lage unmittelbar am Fluss 
Zwarte Water. Ein Aufzug ist vorhanden. Die Zimmer sind 
geräumig und verfügen über Telefon, Radio und Fern-
seher. Das Live-Cooking-Buffet am Abend ist extrem 
vielfältig und bietet für jeden Geschmack das Richtige.   

Inklusivleistungen:
• Hin- und Rückreise mit einem Kleinbus
• Abholung von zu Hause inkl. Gepäck und E-Bike
• 7 Übernachtungen inkl. Frühstück und Abendessen. 

Abendessen als Live-Cooking-Buffet
• Tägliche geführte Fahrradtouren auf flachen und zu-

meist gut ausgebauten Strecken (ca. 50 km)
• Inkl. Hallenbadnutzung
• Überdachter Fahrradparkplatz mit Ladestationen
• Kurtaxe
• Reiserücktrittsversicherung inkl. Covid-Schutz
• 2 ehrenamtliche Reisebegleiter

 
Preis pro Person: 

im Einzelzimmer   ab 1060 €  
im Doppelzimmer  ab  940 €

© Marketing Bad Kissingen

© Marketing Cuxhaven



• Reisebegleitung
 Unsere ehrenamtlichen Reisebegleiter/-innen sind wäh-

rend der Reise für Sie da. Sie sind Ihre Ansprechpartner 
vor Ort und machen Ihnen während Ihres Aufenthaltes 
Angebote für die Freizeitgestaltung in Abhängigkeit vom 
Urlaubsort; z.B.  Ausflüge, Spieleabende, Konzertbesu-
che etc. Die Teilnahme ist freiwillig; zum Teil entstehen 
zusätzliche Kosten.

• Unsere ehrenamtlichen Reisebegleiter/-innen überneh-
men keine pflegerischen Aufgaben. Sollten Sie Hil-
fe benötigen, so können Sie sich von einer vertrauten 
Person begleiten lassen oder vor Ort den Pflegedienst 
bestellen, sofern dieser Kapazitäten frei hat.

• Reiserücktritt 
 Für alle unsere Reisen haben wir eine Rücktrittsversi-

cherung inkl. Covid-Schutz abgeschlossen.

Organisatorisches
und wichtige Hinweise 

für Ihren Urlaub mit dem DRK

Bitte beachten Sie folgende Hinweise:

• Die Reisen unterliegen den jeweils aktuellen Corona-
Schutzbestimmungen. Einzelne Reiseleistungen kön-
nen sich dadurch ändern.

• Für an Demenz erkrankte Menschen sind unsere Rei-
sen nicht geeignet. 

• Bei chronischen Erkrankungen bzw. Vorerkrankungen 
lassen Sie bitte Ihre Reisefähigkeit ärztlich abklären.

• Sollte eine Reise aus organisatorischen Gründen nicht 
stattfinden können, werden Sie spätestens 14 Tage vor 
Reiseantritt benachrichtigt.

• Mögliche Änderungen im Reiseverlauf behalten wir uns 
vor.

• Wir gehen derzeit davon aus, dass wir die für 2023 pe-
planten Reisen unter Einhaltung der gesetzlichen Hygi-
ene- und Abstandsregeln durchführen können. 

• 2023 findet grundsätzlich kein Von-Tür-zu-Tür-Service 
statt.

• Aufgrund steigender Energiepreise kann eine An-
passung der Reisepreise erforderlich werden.

Wattenmeer - Weltnaturerbe
20.06. bis 30.06.2023

Cuxhaven

Hier an der Nordsee ist der Himmel unendlich und der 
Blick weit. Die Luft schmeckt nach Salz und der Wind zer-
zaust die Haare. Cuxhaven trumpft auf mit maritimer Ge-
schichte, Einzigartigkeit und Vielseitigkeit: kilometerlange 
Sandstrände und moderne Promenaden zum Flanieren 
schlängeln sich an der Nordsee entlang. Direkt am Elb-
strand vorbei führt der Weltschifffahrtsweg und bietet ei-
nen hautnahen Blick auf die größten Containerschiffe. 
 
In einer der faszinierendsten Lagen Cuxhavens, direkt am 
Seedeich gelegen, nur den sprichwörtlichen Steinwurf vom 
Weltschifffahrtsweg entfernt, finden Sie das Lifestyle-Hotel 
„Das Donners“. Von vielen der komfortablen Zimmer sowie 
von Cuxhavens höchstem Frühstücksraum in der 6. Etage 
haben Sie einen spannenden und ebenso entspannenden 
Blick auf die Hafenanlagen und die Elbmündung.

Inklusivleistungen:
• An- und Abreise im Reisebus 
• 10 Übernachtungen / Halbpension
• Kostenfreie Entspannung im Spa-Bereich 
• Kurtaxe 
• Reiserücktrittsversicherung inkl. Covidschutz
• Ehrenamtliche Reisebegleitung

Preis pro Person: 

im Einzelzimmer   1700 €  
im Doppelzimmer 1600 €

Kurort mit Tradition
06.07. bis 20.07.2023

Bad Kissingen

Das mondäne bayrische Staatsbad Kissingen, in dem sich 
schon Reichskanzler Otto von Bismarck entspannt hat, 
liegt am Südrand der Rhön, an der Fränkischen Saale. Im 
wunderschönen Kurgarten steht der sehenswerte Regen-
tenbau mit Festsaal und Gesellschaftsräumen. Imposant 
auch die große Wandel- und Brunnenhalle, in der man Heil-
wässer der Rakoczy- und der Pandurquelle probieren kann. 
Die historische Innenstadt präsentiert sich mit prachtvollen 
Gebäuden in denen sich die vielen kleinen Geschäfte und 
Cafés befinden.
„Villa Thea“ Kurhotel am Rosengarten
Ihr Hotel, die Villa „Thea“ liegt direkt am Rosengarten und 
auch zum Kurpark mit der Wandelhalle und in die Fußgän-
gerzone sind es nur wenige Schritte. Das Hotel verfügt über 
freundlich eingerichtete Zimmer. Das Restaurant serviert 
regionale Köstlichkeiten, aber auch Diätformen sind mög-
lich.

Inklusivleistungen:
• An- und Abreise im Reisebus
• 14 Übernachtungen mit Halbpension 
• Kostenfreie Nutzung der Sauna- und Badelandschaft
• Reiserücktrittsversicherung inkl. Covidschutz
• Kurtaxe
• Ehrenamtliche Reisebegleitung.
 
Preis pro Person: 

im Doppelzimmer 1520 €  
im Einzelzimmer   1590 €

© Marketing Bad Kissingen

© Marketing Cuxhaven


